
2022-2023 Eğitim Öğretim Yılı 

1. Sınıf Haftalık Sınıf Defteri Doldurma Planı (22. Hafta) 
 

 
Dersler 

GÜNLER 

Pazartesi Salı Çarşamba Perşembe Cuma 

 

 
1.Ders 

Hayat Bilgisi Hayat Bilgisi Hayat Bilgisi Hayat Bilgisi Türkçe 

 

HB.1.3.5. Temizlik kurallarına 

dikkat ederek kendisi için 

yiyecek hazırlar. 

 

HB.1.3.5. Temizlik kurallarına 

dikkat ederek kendisi için 

yiyecek hazırlar. 

 
HB.1.3.6. Yemek yerken görgü 

kurallarına uyar. 

 
HB.1.3.6. Yemek yerken görgü 

kurallarına uyar. 

 
T.1.4.12. Yazma çalışmaları 

yapar. 

 

 
2.Ders 

Türkçe Türkçe Türkçe Türkçe Türkçe 

T.1.2.2. Hazırlıksız konuşmalar 

yapar. 

 

T.1.1.10. Dinleme stratejilerini 

uygular. 

 

T.1.4.6. Görsellerle ilgili kelime 

ve cümleler yazar. 

 
T.1.1.8. 

Dinlediklerine/izlediklerine 

yönelik sorulara cevap verir. 

 

 
T.1.4.11. Yazdıklarını paylaşır 

 

 
3.Ders 

Türkçe Türkçe Türkçe Türkçe Matematik 

T.1.1.4. Görselden/görsellerden 

hareketle dinleyeceği/izleyeceği 

metin hakkında tahminde 

bulunur. 

 

T.1.4.6. Görsellerle ilgili kelime 

ve cümleler yazar. 

 
T.1.1.8. 

Dinlediklerine/izlediklerine 

yönelik sorulara cevap verir. 

 

T.1.4.5. Anlamlı ve kurallı 

cümleler yazar. 

 
M.1.1.2.6. Doğal sayılarla 

toplama işlemini gerektiren 

problemleri çözer. 

 

 
4.Ders 

Matematik Matematik Matematik Matematik Görsel Sanatlar 

 
M.1.1.2.6. Doğal sayılarla 

toplama işlemini gerektiren 

problemleri çözer. 

 
M.1.1.2.6. Doğal sayılarla 

toplama işlemini gerektiren 

problemleri çözer. 

 
M.1.1.2.6. Doğal sayılarla 

toplama işlemini gerektiren 

problemleri çözer. 

 
M.1.1.2.6. Doğal sayılarla 

toplama işlemini gerektiren 

problemleri çözer. 

 
G.1.1.7. Görsel sanat 

çalışmasında büyüklük-küçüklük 

ilişkilerini kullanır. 

 
 

5.Ders 

Müzik Serbest Etkinlikler Serbest Etkinlikler Serbest Etkinlikler Serbest Etkinlikler 

Mü.1.D.3. Ortama uygun müzik 

dinleme ve yapma kurallarını 

bilir. 

 

Kendini özgürce ifade edebileceği ve 

diğer bireylerle etkileşime gireceği 

grup çalışmalarına katılabilme 

 

İkili iletişimde kendini ifade eder, 

başkalarıyla daha rahat iletişim 

kurma becerileri geliştirir. 

Diyalog alıştırmalarıyla ikili 

iletişimde bilişsel, duyuşsal 

olarak bedenle ve sözle kendisini 

doğru ifade eder. 

Diyalog alıştırmalarıyla ikili 

iletişimde bilişsel, duyuşsal 

olarak bedenle ve sözle kendisini 

doğru ifade eder. 

 

6.Ders 

Beden Eğt. ve Oyun Beden Eğt. Ve oyun Beden Eğt. ve Oyun Beden Eğt. Ve Oyun Beden Eğt. Ve Oyun 

BO.1.2.2.1. Sağlık ile oyun ve 

fiziki etkinlikler arasındaki 

ilişkiyi açıklar. 

BO.1.2.2.1. Sağlık ile oyun ve 

fiziki etkinlikler arasındaki 

ilişkiyi açıklar. 

BO.1.2.2.1. Sağlık ile oyun ve 

fiziki etkinlikler arasındaki 

ilişkiyi açıklar. 

BO.1.2.2.1. Sağlık ile oyun ve 

fiziki etkinlikler arasındaki 

ilişkiyi açıklar. 

BO.1.2.2.1. Sağlık ile oyun ve 

fiziki etkinlikler arasındaki 

ilişkiyi açıklar. 
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